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～お知らせ～ 

＊5 月利用料金の引落しは 6 月 22 日（月）です。 

＊5 月の所定疾患療養費 

肺炎 8 名/72 回 ｲﾝﾌﾙ･ｺﾛﾅ抗原検査、抗生剤内服、酸

素、抗生剤点滴、ＳＰＯ2、喀痰吸引 

尿路感染症 1 名/7 回 血液検査、尿検査、抗生剤点滴 

蜂窩織炎 2 名/7 回 抗生剤内服 

＊今月号よりインク不足に備えてエクセル通信を白黒印刷することに 

なりました。 

～ 予告 ～ 
7 月 31 日で有効期間が切れる証書があります。 

・介護保険負担割合証（全員） 

・後期高齢者医療被保険者証（全員） 

・介護保険負担限度額認定証（一部の人） 
 

◎介護保険負担割合証と、後期高齢者医療被保険者証は手続

き無しでご自宅に届きます。今まで預かっていたものは、

2026 年 7 月 31 日で期限切れとなります。ご自宅に届

き次第すみやかにエクセルライフまでお持ちください。 

◎介護保険負担限度額認定証は、更新手続きが必要です。更

新手続きをした月から適用されるので、手続きが遅れる

と、その月の利用料金の減額も受けられません。今まで対

象外だった方も、課税状況等が変わることにより対象にな

る場合もあります。気になる方は申請してください。 

6 月より、利用料金の値上げが発生しています。 

◎「介護職員等処遇改善加算」が、 

算定している単位総数の 5.4％だったところ、2026 年 6 月

1 日からは、9％に変更。 

◎「マットレス洗浄代・・・1,000 円」が新しく追加されまし

た。定期交換以外の汚染で交換した場合にのみお支払いいた

だきます。 

◎「食費」にも 2026 年 8 月 1 日から値上げが出ています。

昼食代 520 円だったのが、620 円に変更。（ただし、食費に

ついて負担限度額認定を受けている場合には、認定証に記載

されている食費の負担限度額が 1 日にお支払いいただく食費

の上限となります。） 

 

 皆様にはご負担をおかけし誠に心苦しい限りではございます

が、今後とも皆様にご満足いただけるよう、より一層のサービ

ス向上に努めて参ります。 

 値上げに伴って新しい重要事項説明書へのサインと押印があ

りますので、ご協力よろしくお願いします。 
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