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～お知らせ～ 

◎3 月利用料金の引き落とし日は 4 月 22 日（水）です。 

◎3 月の所定疾患療養費 

肺炎 3名/22回 SPO2 測定、抗生剤点滴、酸素

投与、ｲﾝﾌﾙ･ｺﾛﾅ抗原検査 

蜂窩織炎 2名/18回 血液検査、抗生剤点滴 

尿路感染症 3名/30回 ｲﾝﾌﾙ･ｺﾛﾅ抗原検査、尿検査、血液

検査、抗生剤点滴、抗生剤内服 

 

 

2026 年 4 月より、帯状疱疹・肺炎

球菌の予防接種が始まります。対象の方

には延岡市からハガキが届くようにな

っています。 

エクセルライフ入所中の方は、エクセ

ルライフで接種が可能です。接種を希望

する方は、届いたハガキを持ってエクセ

ルライフ窓口までおいでください。 
 

3 月 3 日はひな祭りのお茶会を企画

し、ひなまつりケーキと、甘酒の振る

舞いを行いました。 

「お酒は入ってないとけ？」「おかわ

り！」の声が多く聞かれました。もち

ろんノンアルコールですが。（笑） 

特別なことはできませんでしたが、

楽しんでいただけたようで良かった

です！ 

3 月生まれの皆さん おめでとうございます♪ 

予 防 接 種 に つ い て

帯
状 疱 疹 ・ 肺 炎 球 菌

※帯状疱疹…加齢や疲れ、ストレスなどで免疫力

が低下したときに起こりやすい病気です。発生部位

によっては合併症が起きたり、人によっては痛みが長

く続いたりすることがあります。 

 

※肺炎球菌感染症…主に咳やくしゃみを通じて飛

沫感染し、菌が増殖し、下気道や血流内へ侵入す

ることで、気管支炎・肺炎・敗血症などの重い合併

症を起こすことがあります。 


