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各種証書の更新時期です！！！ 

減額継続には再申請が必要です！！ 
① 負担割合証  ②負担限度額認定証（更新手続き必要） 

③ 健康保険証  の更新時期がやってきました。 
①と③は更新手続きが不要で自宅へ届きますが、②は更新手続きが必要です。 

自宅へ届き次第、エクセルライフへの提出をお願いします。 

②は貯蓄が多い方や、ご自身や家族が市民税課税世帯の方などは対象外で

す。しかし、今まで対象でなかった方も、状況によって今回から対象になる場合

もありますので、気になる方は申請してみてください。 

現在交付を受けている「負担限度額認定証」の期

限は 2025年 7月 31日までです。 

8月以降も減額を受けるためには、市役所の 

介護保険課で再申請が必要です。 

2025年 6月 25日～2025年 8月 29日までに申請

を行ってください。 

上記の申請日を過ぎてから申請すると、申請前月

の減額は受けられなくなります。そのため余裕を持

って 7 月中に申請を済ませることをおすすめしま

す。 

限度額認定証が届いたら、エクセルライフへ提出し

てください。また、申請の際に届け先をエクセルライ

フにしていただくとスムーズです。 

最近入所された方も再度申請が必要です。 

 

【申請先】 

延岡市役所介護保険課 

 

【必要なもの】 

□預貯金にかかるすべての通帳の写し 

・・・配偶者のいる方は 2名分 

□印鑑 

□有価証券の写し（ある方のみ） 

□介護保険被保険者証 

 
通帳を持参すれば必要なところを市職員さん

にコピーしてもらえます。不備があると手続き

が済ませられないので、通帳と印鑑を持参す

ると良いそうです。 

 

 

 
～お知らせ～ 

◎6月利用料金の引落しは、7月 22日（火）

です。 

◎6月の所定疾患療養費 

尿路感染症 3名/18回 尿検査、抗生剤

点滴・内服 

蜂窩織炎 1名/5回 抗生剤内服、消

毒、ガーゼ保護 

 

①負担割合証は… 

水色のはがきサイズ（全員届く） 
 

②負担限度額認定証は… 

薄紫色のはがきサイズ 
（申請すれば届く） 

③健康保険証は… 

黄色のはがきサイズ  
（75歳以上の全員に届く） 

  今までの名刺サイズではなく、 

はがきサイズの「資格確認書」が届きます。 

 
更新分も、引き続きエクセルライフで預かり管理させて

いただきます。 

これかな？と思ったら、エクセルライフまでお持ちくださ

い。一緒に確認します。 


